
 

研修会受講等の皆様へ 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のためのおねがい 

北海道看護協会では、研修会(講習会)を開催するにあたり、感染拡大防止対策として、皆様には下記についてご協力

をお願いしております。 

 

１．研修受講をお断りする場合 

研修開催前2週間～前日までに、①新型コロナウイルス感染確定の診断を受けている、②濃厚接触者であると

保健所から指定されている、③海外渡航歴および滞在歴がある、④37.5度以上の発熱、咳や鼻汁、倦怠感、息苦

しさ、咽頭痛、嗅覚・味覚障害などの症状があった場合は、受講を取りやめていただきます。また、研修会当

日、同様の症状が出現した場合も受講を取りやめていただきます。 

 

2．研修受講者へのお願い 

・就業中の方は、所属施設の施設外研修受講などの方針に従い、研修参加を決定してください。 

・研修会受講の際は、各自健康チェック（朝自宅で体温測定）してから来館してください。 

《来館時》 

① 館内では各自マスク(不織布・色は問いません)を持参し、研修期間中は必ず着用してください。 

② 来館時、必ず手洗いまたはアルコールによる手指消毒をお願いします。館内に滞在中は手洗いの励行をお願

いします。 

③ 「入館確認書」に健康チェック、緊急連絡先などを記入し提出してください。 

《研修中》 

①  受講者間の距離を確保し、座席指定とします。集団による感染を防ぐため、研修期間中は集団行動を 

せず、静かに過ごすようお願いします。 

例）昼食を知り合い数人と集まって食べる、休憩時間に多人数とおしゃべりするなど 

② 協会の決まりに沿って、研修室のドアや窓を開放または定期的に開けて換気します。場所によっては寒い場

合がありますので、各自衣服・ひざ掛け等で対応できるようご準備ください。(ひざ掛けの貸し出しは行い

ません) 

③ 筆記用具を持参し他者との共有を控えてください。 

④ 講義・演習方法など、当初の予定と変更になる場合があります。 

⑤ 看護協会以外の会場での開催や施設実習を伴う研修は、その会場・施設の方針に従い、対応してください。 

《研修後》 

①  研修後のナースセンター（１階）での就業相談は、30分以内、同時入室は2名までと人数制限をして 

おります。そのため、ロビー等でお待ちいただくことがあることをご了承ください。 

②  就業相談は、電話でも可能です。その際は、研修受講中であることをお伝えください。 

③ 新型コロナウイルス感染症確定となった場合、北海道看護協会ナースセンターに必ずご連絡ください。 

 

3．研修開催中止時の連絡 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況や講師・受講者もしくは職員等の感染状況により、急遽研修を中止

する場合があります。 

中止する場合は、申込書に記載した連絡先への電話および北海道看護協会ナースセンターのホームページにて

お知らせします。最新情報をご確認のうえ、ご参加ください。 

 

<問い合わせ先> 公益社団法人北海道看護協会 ナースセンター 011-863-6794 


